
Alle tierischen Produkte stammen aus der Schweiz sofern nicht 
anders deklariert.  

 

MENUPLAN 

26.10. – 01.11.2026 

MONTAG 

Ghackets mit Kartoffelstock 

Erbsen und Rüebli  

Salat und Rohkostgemüse 

DIENSTAG 

Älplermagaronen  

Mit Apfelmus  

Röstzwiebeln 

Salat und Rohkostgemüse 

MITTWOCH 

Gemüseragout  

Pastetli  

Salat und Rohkostgemüse 

DONNERSTAG 

Spätzlipfanne mit Käse  

Salat und Rohkostgemüse 

Freitag 

Ofengemüse mit 

Zitronenbasilikumrisotto 

Salat und Rohkostgemüse 


